
Schwerpunkt in meiner Praxis ist das persönliche Gespräch. Dafür nehme ich mir gerne Zeit!

STOFF-WECHSEL-THERAPIE
MASSGESCHNEIDERT FÜR SIE! 

Maßnehmen · Laboranalyse · Individueller Therapie- und Ernährungsplan ·
Professionelle Begleitung · Gesundheitsfürsorge

•	Übergewicht
•	Entzündliche Erkrankungen
•	Herz-Kreislauf-Erkrankungen
•	Fettstoffwechselstörungen

•	Wechseljahresbeschwerden
•	Hormonelle Störungen 
•	Schilddrüsenerkrankungen
•	Diabetes mellitus

Naturheilpraxis und Praxis für Systemtherapie
am Viktualienmarkt
Constanze Hartmann 
Heilpraktikerin • Systemcoachin • Kinesiologin 

Westenriederstraße 8 • 80331 München
Praxis 089 903 18 61 • Mobil 0176 7817 9725  
www.lebenleben.com • info@lebenleben.com


